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Sans discuter d’aucune sorte du bien-fondé de cette mesure, nous nous interrogeons, nous les Directeurs hébergeant et soignant des 
Personnes Âgées sur l’opportunité de cette annonce, alors qu’il y a un consensus, établi depuis plusieurs années, sur l’absolue nécessi-
té de disposer de plus de soignants au sein de nos établissements. 

En 2023, l’Assemblée Nationale et le Sénat avaient adopté une proposition de Loi visant à l’élaboration d’une véritable Loi de program-
mation pour le grand âge. Fin 2023, le précédent gouvernement s’était engagé dans l’élaboration de cette Loi de programmation. 
Force est de constater que cela n’a pas été repris par le présent gouvernement. 

Pourtant nos besoins sont là. Nous attendons tous cette Loi, que ce soient les Résidents, vous les familles mais également les profes-
sionnels. Notre société vieillit, il est urgent d’adapter nos structures pour pouvoir accueillir et répondre aux besoins de personnes 
âgées beaucoup plus dépendantes. 

 Philippe POUSSIER, directeur général 

Bientôt des animaux dans les EHPAD, à quand plus de soignants dans nos Résidences ? 

Le Parlement vient d’adopter définitivement la proposition de Loi portant mesures pour bâtir la société du 
bien vieillir. Un ensemble de mesures ont été prises et vous avez tous entendu parler de la possibilité pro-
chaine, pour les résidents d’entrer en établissement avec leur animal de compagnie. Nous sommes tous dans 
l’attente du décret ou de la circulaire qui nous permettra de mettre en œuvre cette nouvelle mesure. 

Ouverture de « La P’tite Friperie »  

L’idée est d’offrir aux résidents et à leurs proches la possibilité de se promener dans une boutique de vêtements et d’accessoires, au 
sein même du site principal du CDGI et qui permet aux résidents et à leurs proches de passer un moment convivial et de se vêtir gra-
tuitement.  

« La P’tite Friperie » située dans « Espace la Clairière », jouxte la cafétéria et le PASA, elle est ouverte 

de 14h00 à 16h00, les jeudis, vendredis et samedis après-midi.  

Bien que gratuit, le vêtement choisi peut être « troquer » ou non avec d’autres vêtements, le projet friperie est 

un projet « zéro gâchis ». Tout un chacun peut déposer ses dons de vêtements et accessoires de bonne qualité et 

en bon état (vestes, manteaux, pantalons, pulls, chaussures, chaussons, tee-shirts, polos…) mais pas de sous-

vêtements et de vêtements trop usés.       « VENEZ, CHINEZ, TROQUEZ ! »  

Bienvenue aux Jeux Olympiques EP’AGE 36 ! 

Cet été, Châteauroux reçoit les Jeux Olympiques et Paralympiques… Les profes-
sionnels du groupe EP’AGE 36 se sont emparés de la thématique « Sportez-vous 
bien ! » afin d’organiser leurs propres Olympiades.  

La semaine du 10 au 14 juin 2024 se dérouleront donc les Jeux Olympiques EP’AGE 
36. Une équipe de 4 résidents par établissement et par discipline se prépare de-
puis quelques semaines, accompagnés des animateurs, enseignants en activités 
physiques adaptées (APA), psychomotriciens, ergothérapeutes…Quelles épreuves 

Le Biathlon (vélo adapté et tir à la carabine… laser bien sûr !), la Boccia (pétanque adaptée aux per-
sonnes à mobilité réduite, jouée en intérieur avec des balles en cuir), la Danse et le Tennis de Table. 
Chaque établissement, à savoir le CDGI, le Centre Hospitalier de Levroux, le Centre Hospitalier de 
Valençay et la résidence le Bois Rosier de Vatan, accueillera une journée d’épreuves. L’animation 
dans les résidences pour personnes âgées tourne autour des évènements majeurs de l’année, per-
mettant aux résidents de rester connectés à la vie extérieures. 

Les Olympiades sont également une façon de créer du lien entre tous et toutes, résidents, personnels, profes-
sionnels, de décloisonner et fédérer les modes de fonctionnement. 

Durant toute cette semaine d’épreuves, n’hésitez pas à venir soutenir nos résidents et nous vous donnons 
rendez-vous le 14 juin pour la cérémonie de clôture qui se déroulera à La Plaine des Sports de Châteauroux, 
avec remise des trophées.  

Boccia



 Depuis décembre 2023, le CDGI a entrepris des travaux de 
réhabilitation des logements des résidents. 

Ces travaux visent à améliorer les conditions d’accueil et 
de vie des personnes que nous accueillons dans nos rési-
dences. 

Ainsi, en 2024 la Résidence Robert DEBRE située sur le site 
principal des grands chênes à Saint-Maur verra la réhabili-
tation de 50 logements qui s’étalera sur le 1er semestre 
2024.  

Ces travaux consisteront à repeindre les murs, reprendre 
le revêtement des sols ainsi que la salle de bain des loge-
ments. 

Les locaux (salle à manger, salon des familles, circulation) 
seront rééquipés de mobiliers neufs procurant un effet 
moderne et actualisé. 

SPORT  

Albizias : Tennis de table, entrainements pour la 
semaine des JO avec le club de Déols. Le 14/03 

Orangeraie : Tennis de table avec le club de 
Déols et les enfants de l'établissement EREA de 
Châteauroux.  

Debré : Handi danse le 15/03.  

G. Sand et Debré : sortie piscine le 20/03 

ANIMAUX   

Le 18/03 à la Clairière, spectacle des oiseaux 
(Orangeraie, G. Sand, Taillebourg, Albizias, 
Debré) 

Le 25/03 Les chiens visiteurs à la résidence des 
Albizias. 

INTERGENERATIONNEL  

Le 29/03 Atelier jeux école primaire 
Victor Hugo pour G. Sand  

Le 21/03 et 28/03 Ateliers jeux école 
maternelle pour Victor Hugo  

SORTIE  

Le 28/03 Sortie médiathèque pour la résidence G. Sand  

Le 07/03 Sortie visite entreprise "Les pantoufles du Berry" Vatan pour  

les Albizias  

Le 13 et 27/03 Atelier passerelle pour la résidence Debré  

Le 25/03 Sortie muséum US à Châteauroux pour la résidence Etrechet 

LIEN SOCIAL  

Le 28/03 à Villedieu,  chanteuse "Elodie" 

Le 25/03 à l' Orangeraie,  chanteuse 
"Charlotte" 

Le 05/03 à G. Sand, intervenants musiciens 

Le 25/03 à G. Sand, Spectacle de danse de sa-
lon offert par une association  

Le 18/03 à la résidence Etrechet,  repas Auver-

Temps Forts  
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« Conseil de la Vie Sociale du CH 
de Valençay : 

La Présidente du Conseil de La Vie 
Sociale, Mme Corinne BILLOT, re-

cherche activement un représentant 
des usagers pour porter la voix des 

personnes accueillies et de leurs 
proches auprès de la direction »  

Contact: Accueil du CH de Valençay 


